Ayurveda Massage
fur Frauen
SEIT 2013

NEU in 2023
.Ayurvedische Zeremonie"

Das Leben ist eine Einheit von Kdrper, Sinnen, Verstand und der
Seele - Das neue Jahr steht fiir Selbstfiirsorge und Entspannung.

Sie haben die Mdglichkeit sich alle 2 Monate im Lindenhaus
verwdhnen zu lassen.

Termine:

25.08. - 27.08.2023
27.10. - 29.10.2023

Nach Ihrer Wunschmassage wartet kostenlos auf Sie:
o Mit Liebe zubereitet - ayurvedischer Tee
oo Ayurvedisches Geback oder herzhaftes Brot mit veganem Aufstrich

oo Entspannend wirkende Aromadle und ruhige Musik - laden lhre Sinne zum

Traumen ein



